
体験メニュー 

１ 座禅体験（１週間前予約） 

全修寺、和泉住職 

 ・４人以上１人１２００円 

 ・午前中のみ 

 ・小座布団、お茶提供 

 ・服装は太めの柔らかい生地のズボン着用 

内容（４０分） 

 ・説話１０分 

 ・座禅２０分 

 ・歓談１０分（お菓子を持ち込むと食べられる。） 

２ たら丸焼き体験（３日前予約） 

 楽市楽座 森さん  

１０の付く日、土、日曜日、祝日は除く。 

  １人３個以上焼いたのを買ってくれれば費用なし。 

 手袋、エプロン貸出 

内容（３０分） 

 ・手洗い、焼き方説明１０分 

 ・たら丸焼き１０分 

 ・飲食１０分（飲み物販売） 

３ KIDSかまぼこ体験隊（３日前予約） 

吉田蒲鉾店 

・４名以上６名まで 

・午後１時集合 

・作業服など貸出 

・費用 大人１０００円、中学生７００円小学生５００円 

・作ったかまぼこは持ち帰りできます。 

内容（６０分） 

・着替え、名前記入  １５分 

・作業        ３５分 

・店舗で食べる    １０分 

 


